
 
 

                     Effective GAG-replenishment 

    
 

 

EvalueringsskemaEvalueringsskemaEvalueringsskemaEvalueringsskema    
 
 
 
Hvordan bruges Evalueringsskemaerne Hvordan bruges Evalueringsskemaerne Hvordan bruges Evalueringsskemaerne Hvordan bruges Evalueringsskemaerne     
 
 
����        Før behandlingsstartFør behandlingsstartFør behandlingsstartFør behandlingsstart    

Første kolonne på den SummeringsskemaetSummeringsskemaetSummeringsskemaetSummeringsskemaet udfyldes sammen med patienten, før første 
instillation. Herved dokumenteres smerte, trang og antal vandladninger inden behandlingen 
påbegyndes.    
 

 
����        Før hver instillationFør hver instillationFør hver instillationFør hver instillation    

Patienten får udleveret Patient EvalueringsskemaPatient EvalueringsskemaPatient EvalueringsskemaPatient Evalueringsskema, som tages med hjem. 1 ark papir pr uge.  
Ved den følgende instillation medbringer patienten det udfyldte skema.  
 
Hver dag vurderer patienten følelsen af smerte og vandladningstrang på en VAS-skala samt 
noterer antallet af vandladninger på et døgn.  
 
 

����        Efter hver instillationEfter hver instillationEfter hver instillationEfter hver instillation    
Patienten noterer hvor lang tid Gepan® instill forblev i blæren.   
 
 

����        På sygehuset /På sygehuset /På sygehuset /På sygehuset / klinikken klinikken klinikken klinikken    
Den gennemsnitlige værdi for smerte og trang udregnes og skrives ind i 
Summeringsskemaet Summeringsskemaet Summeringsskemaet Summeringsskemaet sammen med antal vandladninger. Når initialbehandlingen er 
gennemført vurderes symptomudviklingen sammen med patienten, således at en 
vedligeholdelsesbehandling kan planlægges.  
 

 
 
1.  Smerte1.  Smerte1.  Smerte1.  Smerte:  

For at registrere smerte bruges en valideret skala, hvor “0” = smertefri  og  “10” = den 
stærkest tænkelige smerte.  
Én gang dagligt vurderer patienten sin smertefølelse på VAS skalaen.   

 
2.  Trang2.  Trang2.  Trang2.  Trang:  

Én gang dagligt vurderer patienten sin oplevelse af vandladningstrang på VAS skalaen.    
 
3. 3. 3. 3.     Antal vandladninger:Antal vandladninger:Antal vandladninger:Antal vandladninger:  

Én gang dagligt noterer patienten antallet af vandladninger i løbet af døgnet, herunder 
antallet af natlige vandladninger. Bemærk, en natlig vandladning skal være forudgået og 
efterfulgt af søvn. 

    
 


